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Vivo a minha vida em crescentes anéis,  
Que vão envolvendo as coisas. 
Talvez não chegue a completar o último, 
Mas quero tentá-lo. 
 
Giro em volta de Deus, da torre antiquíssima, 
E giro há milhares de anos; 
E ainda não sei: sou falcão, sou tormenta, 
Ou uma grande canção? 
 

Rainer Maria Rilke, in Poemas, As Elegias de Duíno, Sonetos a 

Orfeu, Asa, 2001, p. 83 
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Caro(a) Professor(a) de EMRC, 

 

Cordiais saudações da equipa do SDEIE, a qual solicita a devida atenção para as 

seguintes questões: 

1. Retiro anual dos professores de EMRC 

Dada a proximidade da data agendada para o nosso retiro anual, o qual conta com 

a importante colaboração dos professores de EMRC de Palmela/Sesimbra/Setúbal, 

solicita-se o melhor empenho de cada um dos professores para que possa participar e 

colher os bons frutos deste retiro, relativamente ao qual partilhamos a informação 

essencial: 

Data: 5 de março de 2022. 

 

Local: Irmãs da Apresentação de Maria, Quinta da Boa Vista - Baixa de 

Palmela. 

Orientador do retiro: Padre Casimiro Henriques. 

 

Programa previsto: 

 

Início – Acolhimento 9:00h; 

Laudes - 9:30h; 

Momentos de reflexão e interiorização - 10:00h e 11:30h; 

Almoço partilhado - 13:00h; 

Tempo de Silêncio e de Adoração ao Santíssimo/confissões - 

14:30h; 

Preparação da Eucaristia 15.30; 

Eucaristia 16:00h; 

Encerramento 17:00h. 

Material necessário: Sagrada Escritura, papel e caneta. 
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2. Eucaristia presidida por D. José Ornelas 

Como é do conhecimento público, no dia 13/3/2022, D. José Ornelas irá tomar 

posse como Bispo da Diocese de Leiria-Fátima e, no dia 6/3/2022, pelas dezasseis horas, 

presidirá à Eucaristia na Sé de Setúbal. Como gesto de gratidão pelo trabalho 

desenvolvido nesta Diocese e pelo contributo dado à EMRC e aos professores que 

lecionam esta disciplina, a equipa do SDEIE, em nome dos restantes professores, irá 

oferecer ao D. José um quadro de Cristo Ressuscitado, da autoria do nosso colega José 

Teixeira. Também será entregue ao D. José uma mensagem, a qual será assinada pelos 

professores que o desejarem fazer, durante o dia do nosso retiro. 

 

3. Declarações de Concordância para os concursos de 2022/2023 

No presente ano letivo, ficou acordado entre os responsáveis dos Secretariados 

Diocesanos de EMRC que as declarações de concordância apenas seriam enviadas em 

formato digital. Assim, de acordo com o referido, as declarações de concordância 

solicitadas pelos docentes de EMRC serão enviadas, via e-mail.  

 

Agradecendo o trabalho realizado e o empenho evidenciado por cada professor, a 

equipa do SDEIE despede-se com amizade: 

Augusta Delgado 

José Joaquim Santos 

José Manuel Teixeira 

Liliane Dias 

Rita Gil 
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