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Apaga-me os olhos: inda posso ver-te, 
Tranca-me os ouvidos: inda posso ouvir-te, 
E sem pés posso ainda ir para ti, 
E sem boca posso inda invocar-te. 
Quebra-me os braços, e posso apertar-te 
Com o coração como com a mão, 
Tapa-me o coração, e o cérebro baterá, 
E se me deitares fogo ao cérebro 
Hei de continuar a trazer-te no sangue. 

 
Rainer Maria Rilke, in Poemas, As Elegias de Duíno, Sonetos a 

Orfeu, Asa, 2001, p. 99 
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Caro(a) Professor(a) de EMRC, 

 

Saudações cordiais da equipa do SDEIE. 

Através da preciosa criatividade expressa pelo Professor José Teixeira, vimos 

desejar que a Semana Santa propicie a libertação das escravidões e um novo caminhar, 

vivendo a festa da Páscoa na alegria e na esperança renovada do Senhor ressuscitado. 

 

Páscoa 

 

O Senhor libertou Israel escravizado no Egito. Incentivou-o a caminhar com alegria 

no deserto. Ofereceu-lhe a sua presença e assistência no caminho para casa. Salvar é 

libertar de tudo o que nos prende e diminuiu como seres humanos. Prender, escravizar, 

esmagar e destruir qualquer ser humano é desprezível. Contrário ao cuidado e ao amor 

de Deus. Na Páscoa, Jesus entrega-se por nós: “Eu sou a ressurreição e a vida. Quem 

acredita em mim, mesmo que morra viverá, e todo aquele que vive e crê em mim, jamais 

morrerá para sempre” (João 11, 25). O mundo tem os seus reis, presidentes e ditadores. 

Todos cavalgam montadas bem nutridas e possantes. Eles continuam hoje a escravizar e a 

matar, mas libertar e salvar não podem. Não sabem! Porque não têm dignidade nem 

possibilidade de ocupar o lugar do Senhor que entra pela nossa vida dentro montando um 

burrinho. Só o amor constrói. Só a verdade e a simplicidade salvam. Apenas o engenho, a 

arte e bondade têm sucesso. 

Jesus é o coração da vida. Com ele vamos sem bolsa nem sandálias, peregrinos 

entoando cânticos de alegria. Só com ele - mãos e coração livres - encontraremos a 

verdadeira paz. Temos dificuldade em viver disto todos os dias. Em acreditar. Ainda 

mostramos vergonha de seguir atrás do Senhor montado no seu burrinho. Parece-nos 

demasiado ingénuo. E ultrapassado!  
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Jesus, entrando em Jerusalém, mostra 

que é um rei diferente dos outros reis. Os outros 

mostram o seu poder esmagador com cavalos, 

ouro e prata, vestuário, anéis, brutalidade, 

roubos e violações dos direitos humanos. Jesus 

vai sorridente sentado num burrinho e as 

pessoas, estendendo no chão as suas capas e 

cortando ramos de árvores, oferecem-lhe um 

tapete natural, perfumado e acolhedor. Jesus 

revela que a simplicidade, a humildade, a 

alegria e o amor de Deus são mais fortes do que 

todo o ouro e o poder das espadas. Jesus não se 

lança numa cavalgada empolgante atravessando 

a Palestina para ir conquistar o Egipto e assim 

transformar-se em mais um poderoso 

conquistador do mundo. Ele é o rei do coração, 

das melhores histórias, da pobreza, da humilde 

beleza e da paz. Agora que sabemos que 

vivemos por Ele, com Ele e Nele, façamo-nos a 

nós mesmos mais dignos e humanos pelo seu 

amor, pela sua entrega na cruz e pela sua 

gloriosa ressurreição. O Senhor não desvia de 

nós a sua face, mas ouve-nos quando lhe pedimos socorro. (Cf. Salmo 22, 25.) 

Santa Páscoa.  

José Manuel Leite Teixeira. 

 

Desejando a melhor vivência desta interrupção letiva da Páscoa, a equipa do 

SDEIE despede-se com amizade: 

Augusta Delgado 

José Joaquim Santos 

José Manuel Teixeira 

Liliane Dias 

Rita Gil 
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